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Le « professeur » Pierre Rochcongar s'est 
éteint 

Personnalité de la médecine et du sport, engagé dans la vie de la cité, Pierre Rochcongar, 
69 ans, vient de mourir des suites d'une longue maladie. Son décès suscite une vive 
émotion. 

 
 
Éminente personnalité médicale, le professeur Pierre Rochcongar s'est mis toute sa vie au service du 
sport pour tous. | PHILIPPE RENAULT. Voir en plein écran 
nes 

« Pierre Rochcongar n'a pas vécu dans le confort de ses titres. » Cette belle formule de Gilles 
Suignard, l'ancien directeur général des services de la mairie, avec qui il a codirigé Tout Rennes court, 
ces dernières années, résume bien ce qu'a été la vie de ce Rennais, né en 1947, et qu'on appelait 
le « professeur » Rochcongar. 

Docteur en médecine, professeur des universités et praticien hospitalier au CHU, Pierre Rochcongar a 
mis ses qualités professionnelles au service du sport. Au CHU, il a participé à la création de l'unité de 
biologie et du sport. Il y a occupé la première chaire de médecine sportive. Il a également écrit des 
ouvrages sur la médecine du sport à l'usage des praticiens. 

« Pierre Rochcongar a oeuvré à une meilleure prise en compte des pathologies du sport dans les 
clubs et associations. Un engagement qui s'est notamment traduit par la codirection d'une 
formation universitaire à destination des professionnels de la santé dans les milieux sportifs 
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», souligne, dans un communiqué, Nathalie Appéré, la maire, qui salue « cette personnalité 
emblématique ». 

Pierre Rochcongar a également été président de la société française de médecine du sport, 
entre 2006 et 2009, et du conseil scientifique de l'Institut de recherche biomédicale et 
d'épidémiologie du sport, entre 2006 et 2011. 

Médecin des Bleus et du Stade Rennais 

Mais le « professeur » Rochcongar ne s'est pas contenté d'une posture intellectuelle à l'égard 
du mouvement sportif. Il a intégré la Fédération française de football (FFF) dès 1979, en tant 
que médecin des sélections de jeunes, avant d'occuper le poste de médecin de l'équipe de 
France, entre 1988 et 1993. Puis il s'est chargé du suivi médical des sélections nationales de 
la Fédération, entre 1993 et 2009. Hier, Noël Le Graët, président de la FFF, a salué la mémoire 
d'un homme « de grande qualité, passionné ». 

Supporter inconditionnel du Stade Rennais FC, grand amateur de foot, Pierre Rochcongar a 
également été médecin du club. Il a consacré plusieurs années au développement de 
l'accompagnement scolaire de l'Académie Rouge et Noir. En 1986, il a été nommé directeur 
de l'école technique privée Odorico, qu'il présidera ensuite. Christian Gourcuff, entraîneur du 
Stade Rennais, qui l'avait connu comme médecin dans sa première époque rennaise, parle 
d'une « triste nouvelle », sur le site du club. 

Sportif complet, Pierre Rochcongar s'est donc impliqué aussi dans Tout Rennes court, dès 
1993. « Par son engagement associatif et militant, il a porté haut les valeurs de notre 
ville en faveur d'une pratique sportive accessible à tous, quel que soit son 
niveau, poursuit Nathalie Appéré. Je tiens à saluer l'exemplarité, l'énergie et la 
déterminatinon sans faille que Pierre Rochcongar a su déployer tout au long de sa vie. 
» 

L'ancien maire Edmond Hervé retient, lui, du défunt « sa compétence, son goût de 
l'innovation, sa disponibilité et sa générosité ». 

En 2010, Pierre Rochcongar avait été élevé au rang de chevalier de la Légion d'honneur. 

 

 


